CUISINER AL'USP : LES SAVEURS DE LA VIE
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Le projet « Les Saveurs de |la vie » a été mis en place en 2017 a 'lUSP de
Saint-Malo, suite a une réflexion soignante dans le but d'‘améliorer les repas.
Depuis, I'équipe cuisine les plats sur place, quotidiennement.

Le projet a vu le jour apres plusieurs phases : conception du projet, évaluation de |o
faisabilité, travaux et achats pour le matériel de cuisine, formation a la tracabilité
des produits, réflexion sur la gestion des commandes (frais et surgelés), ainsi que sur
'organisation d'équipe necessaire pour dégager du temps soignant dédie.

Ce projet a ensuite éte reevalue aupres des soignants : ils ont été favorables a sa
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Nous avons pu
mettre en place
plusieurs objectifs

REDONNER DU PLAISIR
A TRAVERS LES 9 SENS
DU PATIENT
POUR LES
SOIGNANTS
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C O N C l. US l O N QUAND LE PLAISIR NE PASSE PLUS PAR LA QUANTITE MAIS PAR LES 5 SENS : CUISINER A L'USP PERMET
AUX PATIENTS DE SE SENTIR « VIVANTS » ET AUX SOIGNANTS DE DONNER DU SENS, TOUT EN CREANT UNE
DYNAMIQUE D'EQUIPE.
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